
 
 
  

 
 

TRATTAMENTO 
PENSIONISTICO 

REQUISITI E CONDIZIONI CATEGORIE PARTICOLARI 

 

 

PENSIONE ANTICIPATA 

UOMINI 42 ANNI E 10 MESI DI 
CONTRIBUTI 

DONNE  41 ANNI E 10 MESI DI 
CONTRIBUTI 

                

PER I LAVORATORI PRECOCI CON ALMENO 12 MESI 
DI LAVORO PRIMA DEI 19 ANNI SE APPARTENENTI 

A PARTICOLARI CATEGORIE (DISOCCUPATI, 
INVALIDI CIVILI, CAREGIVER O IMPIEGATI IN LAVORI 

GRAVOSI) BASTANO 41 ANNI DI CONTRIBUTI 

QUOTA 100 67 ANNI DI ETÀ E 38 DI CONTRIBUTI 

 

OPZIONE DONNA 
58 ANNI PER LAVORATRICI 

DIPENDENTI O 59 PEE LE 
AUTONOME 35 ANNI DI 

CONTRIBUTI 

POSSONO USUFRUIRE DELL’OPZIONE DONNA SOLO 
LE LAVORATRICI CHE ABBIANO RAGGIUNTO I 

REQUISITI AL 31/12/2020 

APE SOCIALE 63 ANNI DI ETÀ E 35 ANNI DI 
CONTRIBUTI 

APPARTENERE AD UNA DELLE SEGUENTI 
CATEGORIE 

• DISOCCUPATI CHE NON PERCEPISCONO 
NASPI DA ALMENO 3 MESI + 30 ANNI DI 
CONTRIBUTI  

• LAVORATORI CHE ASSISTONO DA ALMENO  
6 MESI IL CONIUGE O UN PARENTE DI 1° 
GRADO CON DISABILITÀ GRAVE + 30 ANNI 
DI CONTRIBUTI  

• LAVORATORI AFFETTI DA RIDOTTA 
CAPACITÀ LAVORATIVA PARI ALMENO AL 
74% + 30 ANNI DI CONTRIBUTI 

• LAVORATORI CHE DA ALMENO 6 DEGLI 
ULTIMI 7 ANNI DI LAVORO SVOLGONO IN 
VIA CONTINUATIVA UNA DELLE 15 
PROFESSIONI GRAVOSE ELENCATE DALLA 
NORMATIVA + 36 ANNI DI CONTRIBUTI 

PENSIONE DI ANZIANITÀ 67 ANNI DI ETÀ E 20 ANNI DI 
CONTRIBUTI 

PER I LAVORATORI PRECOCI CON ALMENO 12 MESI 
DI LAVORO PRIMA DEI 19 ANNI SE APPARTENENTI 

A PARTICOLARI CATEGORIE (DISOCCUPATI, 
INVALIDI CIVILI, CAREGIVER O IMPIEGATI IN LAVORI 

GRAVOSI) BASTANO 41 ANNI DI CONTRIBUTI 

PENSIONE DI ANZIANITÀ 
CONTRIBUTIVA 

71 ANNI DI ETÀ E 5 ANNI DI 
CONTRIBUTI 
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